© | Beschiftigungsplan fiir die Woche vom 08.06-12.06.2026 M.em

/ Senioren-Park carpe diem Tagespflege
3 .
" Vormittags

10.30 Uhr Spaziergang

Montag 11.00 Uhr Fantasiereise

10.30 Uhr Kegeln

Dienstag 11.00 Uhr Dosen werfen

10.30 Uhr DrauBen sitzen bei schonem Wetter

Mittwoch 11.00 Uhr Gedichtnistraining

10.30 Uhr Tischkicker

Donnerstag 41,00 Uhr Wiirfelspiel

10.30 Uhr Zeitungsrunde

Freitag 11.00 Uhr Fit im Alter

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

\\I//

~@: Nachmittags
15.00 Uhr Stadt Land Fluss

15.00 Uhr Annagramme

15.00 Uhr Bewegungsgeschichte

15.00 Uhr Erzahlrunde

15.00 Uhr Singen



